
El único
multinutriente que
combina agua de

mar pura,
Ashwagandha y
magnesio activo
para regenerar el

cuerpo y equilibrar
la mente.
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Dormir bien no es un lujo, es una necesidad fisiológica
esencial para el equilibrio del cuerpo y la mente. NAC
RECOVERY AQUA es un complemento alimenticio de nueva
generación diseñado para restaurar el ciclo natural del
sueño, mejorar la recuperación celular y favorecer el
rendimiento físico y mental. Basado en la sinergia de agua
de mar purificada, extractos botánicos funcionales y
micronutrición avanzada, su fórmula actúa sobre los
mecanismos que regulan el sueño profundo, la relajación
neuromuscular y la regeneración nocturna.

El descanso es la base de la regeneración

Extracto de Agua de Mar  + Ashwagandha  + Magnesio marino + Zinc + L-Teanina  + 
L-Leucina + Vitaminas B’s, C y E, NAC

El único multinutriente con agua de
mar pura, Ashwagandha adaptógena

y magnesio activo para regenerar
cuerpo y mente.

El equilibrio perfecto entre
minerales marinos, energía

celular y calma mental.

Formulado con agua de mar
microfiltrada, Ashwagandha,
Vitaminas, L-Teanina y zinc

biodisponible para una
regeneración integral.

El poder regenerador del mar



INGREDIENTES 
2

CÁPSULAS
FUNCIÓN

PRINCIPAL

N-Acetilcisteína
(NAC)

200 mg
 Favorece la
regeneración
celular.

Ashwagandha 50 mg

Adaptógeno
natural. Reduce el
estrés y mejora el
equilibrio
hormonal.

Zinc bisciglinato
10 mg (40%

VRN*)

Refuerza el
sistema
inmunitario y la
regeneración de
tejidos.

L-teanina 50 mg

Favorece la calma
mental y la
concentración sin
somnolencia.

Vitamina C 40 mg
antioxidante
esencial.

Sales minerales
marinas 

270 mg

Aporta más de 70
oligoelementos y
mejora la
hidratación
celular.

Vitamina E 6.0 mg 
protege frente al
estrés oxidativo.

Vitamina B6 1,4 mg
contribuye al
metabolismo
energético.

Extracto de
Bambú

20 mg
fuente natural de
silicio para la piel y
los tejidos.
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Disponible en farmacias, herbolarios y centros de bienestar.

Descubre la línea completa de complementos nutricionales patentados basados en el
poder regenerador del mar potenciado por la micronutrición de minerales, vitaminas,

fitoterapia y micoterapia.

NAC
RECOVERY
AQUA

LA BASE NUTRICIONAL PARA UN
DESCANSO REPARADOR

CONTIENE: 
60 cápsulas vegetales

PESO NETO: 42,87 g.

2 cápsulas, 30 minutos antes
de ir a dormir. 
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DOSIS DIARIA
RECOMENDADA

*VRN: Valores de Referencia de Nutrientes

Promueve la regeneración celular: Favorece la
reparación profunda de los tejidos y la
formación de células saludables mientras
descansas.
Combate el estrés oxidativo: Gracias al NAC,
estimula la producción de glutatión, el
antioxidante clave para proteger al cuerpo del
envejecimiento celular.
Restaura el equilibrio mineral: Aporta más de
70 oligoelementos esenciales mediante agua de
mar microfiltrada, magnesio marino, zinc y
silicio de alta absorción.
Mejora la calidad del sueño y el descanso:
Ayuda a aliviar el insomnio, las contracturas
musculares y la irritabilidad causadas por el
déficit de nutrientes.
Equilibra la mente y reduce el estrés: Contiene
Ashwagandha y L-teanina, componentes que
modulan el estrés crónico, mejoran la
concentración y aportan estabilidad emocional.
Reactiva la energía natural: Revierte el
cansancio crónico y la fatiga persistente al
apoyar la producción de energía celular (ATP).
Fortalece el sistema inmunitario: Corrige la
desnutrición celular y optimiza las defensas
naturales del organismo frente a las exigencias
diarias.
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